
ЖЕНСКИЙ ОНКОСКРИНИНГ
После 45 лет:

1. Осмотр маммолога + маммография – 1 р/год;
2. Осмотр гинеколога + мазок из шейки матки на 

онкоцитологическое исследование и ВПЧ + УЗИ органов 
малого таза — 1 р / год;

3. Рентгенография органов грудной клетки — 1 р/год;
4. ФКС + ФГДС – 1 р / 5 лет;
5. Иммунохимический анализ кала на скрытую кровь или 

M2-пируваткиназу — 1 р/год. При положительном 
результате – внеочередная ФКС.

МУЖСКОЙ ОНКОСКРИНИНГ
После 45 лет:

1. Осмотр уролога + анализ крови на ПСА — 1 р/год;
2. Рентгенография органов грудной клетки — 1 р/год;
3. ФКС + ФГДС – 1 р / 5 лет;
4. Иммунохимический анализ кала на скрытую кровь или 

M2-пируваткиназу — 1 р/год. При положительном 
результате – внеочередная ФКС.


